
Philipp Walter 
 
Mein Hintergrund - über welchen Kontext habe ich 
Thomas Malburg kennengelernt? 
 
Thomas habe ich im Rahmen einer Coaching-Maßnah-
me bei einem Bildungsträger in Saarbrücken kennen-
gelernt.  
Eine “Standard Coaching-Session” mit Erstellung mei-
nes Lebenslaufs und Übersicht über meine Bewer-
bungsunterlagen ... „sowas“ allein sollte es allerdings 
nicht werden.  
 
 

Thomas hat mich direkt mit philosophischen Fragen zu meinem Werdegang konfrontiert und 
mir gezeigt, dass es so etwas wie einen “Standard Lebenslauf” gar nicht wirklich gibt. Seine 
gezielten Fragen haben wir gleich einen Weg aus der „Normalo-Falle“ gezeigt. Mit seiner 
charmanten und humorvollen Art vergingen die Coachingsessions wie im Flug und am guten 
Schluß blieb mir eine wirklich besondere Begegnung und darüber hinaus auch noch exzellente 
Bewerbungsunterlagen.  
Und auf der Suche nach meinem “WAS” und „WARUM“ sollte Thomas mich dann noch wie-
terhin begleiten. 
 
In welcher persönlichen und beruflichen Lebenssituation war ich da, wie ging es mir damals? 
Ich hatte meine 4-jährige Selbstständigkeit gerade beendet, war vollkommen planlos, wie es 
mit meinem (v.a. beruflichen) Leben weitergehen sollte. Ich bin zurück in die Heimat gezogen, 
um mich etwas Neuem zu widmen. Nur wusste ich wirklich nicht, was dieses Neue sein sollte. 
 
Was war mein Ziel? 
Ein konkretes Ziel hatte ich damals gar nicht. Ich wollte einfach nochmal mehr Beständigkeit 
in meinem Leben und suchte daher nach einer erfüllenden Tätigkeit im Angestelltenverhältnis.  
 
Was haben wir erarbeitet? 

• Ausführliche Erarbeitung meiner bevorzugten persönlichen und beruflichen Rahmenbe-
dingungen, die mir sehr genau zeigten, was, wo und wie ich wirklich will. 

• Erarbeitung meiner Stärken, Talente, Eigenschaften, Interessen, Werte und Ziele 

• Persönlichkeit schärfen (u.a. durch Fremd- und Selbst-Einschätzung) 

• Bewusstmachen und Auflösung von (negativen) Glaubenssätzen 

• Erstellung aussagekräftiger Bewerbungsunterlagen 

• Erstellen meines passenden XING-Profils 
 
Was haben wir erreicht? Wo stehe ich heute? 
Heute habe ich eine Festanstellung, so wie ich es mir damals gewünscht habe. Thomas hat 
mich mit großer Expertise an die Hand genommen und mit mir in zahlreichen Gesprächen 
Stück für Stück darauf hingewirkt, dass ich für mich meinen “Sinn” finde und erarbeite.  
Auch seine Vorträge zum Thema Berufung haben mir gezeigt, wo der Weg für mich lang gehen 
kann. Hierbei haben wir zusammen auf mich als Person, auf meine Vergangenheit und auch 
auf meine mögliche Zukunft geschaut, ganz entspannt, ohne Druck. So konnte ich meine 



Wunschzielgruppe an Personen, mit denen ich gerne arbeiten würde, klarer formulieren 
sowie meine persönlichen Stärken definieren.  
Die Suche nach meiner Berufung für mein weiteres Leben wurde schließlich durch eine Anste-
llung bei einem privaten Bildungsträger als Coach begünstigt. Diese Anstellung habe ich ganz 
klar der tollen Arbeit von Thomas zu verdanken. Nach 14 Monaten wechselte ich den Bereich 
und die Zielgruppe zu einem anderen Träger. Hier konnte ich dann noch mehr mit “meiner” 
Zielgruppe arbeiten. 
 
Mein persönliches Feedback zu Thomas Malburg. Was hat er wie bewirkt? 
Thomas versteht es auf seine sehr individuelle Art bedürfnisorientiert und zielgerichtet auf 
Menschen einzugehen. Mit seinem Humor und seinem “Out of the Box Thinking” hat er mich 
total gecatched. Durch seine jahrelange Erfahrung als Coach hat Thomas es geschafft, mir 
meine Stärken aufzuzeigen sowie eine klare Linie und meine roten Fäden zu meiner Berufung 
zu finden. Er hat mich nicht nur ermutigt, sondern ist mir auch, gerade in den Zeiten, wo ich 
sehr große Unsicherheit hatte, zur Seite gestanden.  
Meine erste Anstellung als Coach habe ich ganz klar nur durch die großartige Arbeit von 
Thomas wahrnehmen können, welche ein persönlicher Meilenstein für meine berufliche 
Entwicklung darstellt. Thomas versteht es wahrlich, mit klugem Witz und vertrauensvoll das 
Setting zu schaffen, welches es braucht, um die richtigen Fragen zum richtigen Zeitpunkt zu 
stellen. Mich haben sie heute dahin gebracht, wo ich bin. Und da, wo ich bin, geht es mir sehr 
gut.  
Danke Thomas! Für Alles! Als Mentor, als Mensch. 
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